MODALITES D'APPREHENSION ET
PROCESSUS DE PENSEE DES ART-THERAPEUTES AU

PATIENTS
Date: 6.2003...... Lieu no: 3
Casno:1l....... Praticien no: 6

Chercheur no: 3

SERVICBEDE LEURS

Rebondissement créateur, chercheur no: 4

Présentation de cas

Commentaires des chercheur:

Z., 2 ans. Z. est en soins continus depuis 8 joludsit rester au
lit. Il a été opéré en urgence d'une infection Ihatgue au niveal
des ganglions ventraux.

—

nuit de plasii grand frére.

Je rentre dans la cham

Je lui propose un des s alors,
je lui suggere la pate
. Je reviens avec le matériel. Je commefaireaun petit
personnage et lui s'y met aussi avec entrain e¢ fdrmalaxe
cette pate et soudain, il veut un couteau. Jelwiags chercher un
en plastiqu alors je joue
moi-méme a confectionner des petites choses.

Sa maman se met aussi &
NEEEEM et il les plante & son tour dans le couteau. it eeufaire
une grosse boule mais celle-ci ne tient pas, dmenence avec
acharnement.

m'aidant. Je demande a Z si je peux aussi plackouinde pa
sur sa boule. Il me dit oui en hochant la téte. témation précai
s'installe entre nous. Parfois il me repousse &vant mo

morceau et me le rend et je ressaie. J'ai I'imjnesgle le je

participationfC'est lui qui décide et aime cette posit
sommes assez actif a la création et la maman pens®i

attention, mais impossib

et de lui-méme, il range

matériel dans le petit sceau. il veut que je mibkm mais ve

garder la pate a modeler. Je suis ferme et lustjé part, je pre
le matériel avec moi, autrement je reste et nous @us i ing

un cadeau pour sa maman quand elle reviendra. ehasété et

sait plus que faire. Je relance le jeu en modelaatfleur pour 4

maman mais il me l'arrache des mains et la renret ldabido

Je pense étre au moins arrivée
divertir, a dévier ses pensées pour lui permetrpder et do

Ily a & lafois, rose, bleu clai
et bleu foncé




CReIV[oJIETEERe[ol0][5]. Sa maman m'a dit, qu'il n'avait pas joué
depuis son entrée a I'hdpital. Elle a eu du plaisioir
son fils jouer.

Commentaire du chercheur aprés interview:
Style rose - jaune




MODALITES D'APPREHENSION ET

PROCESSUS DE PENSEE DES ART-THERAPEUTES AU SERVICE DEEURS PATIENTS

Date 26 mai 03............ Lieu no: 3
Casno:3....... Praticien no: 1
Chercheur no:

Rebondissement créateur, chercheur no:

Présentation de cas

Commentaires des chercheurs

V., 11 ans, hospitalisée depuis la veille pourdideurs abdominales dont ils
ne connaissent pas encore exactement la causAP$disoit infection urinaire.
Lorsque j'arrive, V et sa maman sont chacune danditeespectif et regarden
la télévision. C est tout de suite enthousiastitetuloir bricoler.

Compte tenu des circonstances, je décide, mouidmporter des abaisses-
langues pour fabriquer de petits personnages. €&egtii, sur le moment,
m’apparait comme le plus simple a transporter darchambre, le plus simple
pour étre directive (je ne peux lui apporter leteon de la salle de bricolage)

je retournerai plusieurs fois en chercher dansl@me d’Ali Baba durant
I'heure et demie que je passe avec elle. La mamamrpalisant qu’elle profite
de ma présence pour aller boire un café, est darrtminutes aprés. La
caféteria est encore fermée. V est trés bavardeaian aussi, elles parlent
donc tout le temps, surtout V, qui me raconte sasa saeur, son école, ses
activités, etc.

Elle a tout de suite des idées trés arrétées suasgere de procéder. Je ne
comprends pas tout de suite ou elle veut en viemidjs que ¢a n'a aucune
importance, qu’elle peut y aller, que moi, je sa@plus son ouvriere,
puisqu’elle a un peu e mal avec certains mouvenmanienction de la douleur
V entreprend donc de fabriquer une robe en papégeg et, surtout, de
fabriquer des pieds en carton et fil de fer, d’oraiére trés originale et
surprenante, ce que je lui dis. Elle travaille tekgement (il faudra 1h ¥ pour
ce petit personnage), minutieusement, avec visitahemu plaisir.

Et elle sait ce qu’elle veut.

Arrive une stagiaire infirmiére, qui me demandg siuis I'art-thérapeute et di

faisons, elle procede aux contrdles de routine @einglue V continue de
bricoler....et de causer.

Entre temps, V a terminé ses pieds en carton caloféutre et métal, elle a
ajouté de grands bras en carton qu’elle a recodespapier crépe, (je I'aide a
découper, vu la lenteur), a mis des cheveux Pgsmonnage, et contemple,

ravie, son ceuvre.

Elle est fatiguée, et de toutes manié
oetj’y suis restée assez longtemps. Je m'e
(.

—

tout en laissant tout de méme I'espace a sa citéativameéne donc du matériel

gu’elle peut revenir plus tard. Mais comme ce nfEst génant dans ce que nous

Bleu clair et jaune

Commentaire du chercheur




MODALITES D'APPREHENSION ET

PROCESSUS DE PENSEE DES ART-THERAPEUTES AU SERVICE DEEURS PATIENTS

Lieu no: 3
Praticien no: 1
Chercheur no:

Date: 2 juin 03
Cas no: 2

Rebondissement créateur, chercheur no:

Présentation de cas

Commentaires des chercheurs

T, 14 ans, APP perforée.

Lorsque j'arrive, elle est couchée dans son liegarde la télévision. Tres
ouverte et contente tout de suite de ma préseroépien dessiner et arréte Ig
télévision sans probléme. Elle me dit qu'elle péagseoir, mais pas trop
longtemps, car elle a mal a sa cicatrice.

Péniblement, elle se léve et s'installe a la tablie. veut les feutres et une
feuille. Elle attaque sans hésiter son dessin, inguklle veut dessiner son
chat. Je vois apparaitre un gros rond vert sweudlé, et je plaisante : »c’'est t
chat ? » Elle m’explique que c’est un arbre, quecswt viendra ensuite, qu'il
est jaune et orange, une femelle, qu’elle lui mangc. Elle commence a
parler et ne s’arréte plus, tout en dessinant.rB#ieaconte son chat, sa petitg

sceur, son école, sa famille. Son chat, qui s’appéiini, lui manque beaucoup.

Tout en parlant, elle s’applique a colorier son erbsquisse le chat.

Arrive la maman, ce qui change totalement la dygami T. devient mutique,
et la maman occupe tout I'espace parole. Cettedtast elle qui n'arréte pas ¢
parler. Aprés avoir fait un commentaire sur le aede sa fille, un peu intrusif
(genre, tu pourrais dessiner des fleurs...), elleeprénd de me raconter les
péripéties de cette appendicite.

Elles ont couru d'un hopital a I'autre durant 4 guavec des retours a la
maison, des diagnostiques d'indigestion alimentaies médicaments a prend
qui ne servaient a rien, sa fille qui souffraitples en plus, et finalement la
prise en charge par le médecin de famille, la déexte d’une APP déja éclaté
et compléetement infectée, I'opération d’urgence,desemaines d’hopital a
venir. Sa fille « a failli y passer », dit-elle. kéestement, elle a besoin de
s'épancher. Elle est certainement une maman douwatieative (elle est pleine
de gestes de sollicitude envers sa fille, 'amamsieelle-méme aux toilettes),
mais, en l'occurrence, tres envahissante.

Ce qui est surtout frappant, c’est le changemestaimiané qui s’est opéré che
A a l'instant o sa mere a passé la porte.

Elle qui me racontait plein de choses,

se tait et s'absorbe complétement dans son dédirajoute des fleurs, un
soleil. Sa mere dit : « c’est bien, il y a du dokeiA ajoute alors des nuages e
dit : « ce ne sont que de petits nuages »...

Lorsqu’elle estime son dessin terminé, elle dit bg’'est fatiguée et retourne
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dans son lit. En repassant devant la chambre dixtes plus tard, elle dort.

J'ai I'impression qu'il se pass
quelque chose de particulier
ce moment la et que l'art-

thérapeute tente de raconter
maniére neutre, mais ressen
des choses sur les plans ros
bleu clair et foncé, et vert.
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Commentaire du chercheur:




